
für Schülerinnen und Schüler 
sowie Eltern und 
Erziehungsberechtigte der 
Klassen 5 und 6

Informationen zu den 
»Wahlpflichtfächern« 
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Klasse 5

• 2. SHJ: 
Entscheidung 
über die Wahl 
des Fachs 
Französisch

Klasse 6

• Unterricht im 
Fach 
Französisch, 
falls gewählt

• 2. SHJ: 
Entscheidung 
über die Wahl 
des Fachs AES 
oder Technik

Klasse 7 - 10

• Unterricht im 
gewählten 
Wahlpflicht-
fach

• Ende Klasse 10: 
schriftliche 
Abschluss-
prüfung im 
gewählten 
Wahlpflichtfach



FRANZÖSISCH
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Mit diesem Wahlpflichtfach kann ausschließlich in Klassenstufe 6 begonnen werden!



FRANZÖSISCH

Französisch – Der Unterricht…

… führt in die französische Lebenswirklichkeit ein.

… wird überwiegend in Französisch abgehalten.

… erweitert den Wortschatz beim Hören von Dialogen und beim 
Lesen und Schreiben von Texten. 

… befähigt dazu, sich in der französischen Sprache zunehmend flüssig 
auszudrücken und in der jeweiligen Sprachsituation angemessen 
reagieren zu können. 
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FRANZÖSISCH

Französisch – Das Fach passt zu dir, wenn du…

… dich für eine weitere Fremdsprache interessierst und 
Interesse und Freude am Erlernen derselben hast.

… gerne in andere Länder reist und andere Kulturen kennenlernst und
neugierig auf das Leben in Frankreich bist.

… die deutsch-französische Freundschaft erleben möchtest.

… deine Hausaufgaben verantwortungsvoll erledigst.

… du bereit bist, neue Wörter und Verben regelmäßig zu lernen.
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FRANZÖSISCH
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Französisch – Was sonst noch wichtig ist

Klasse 6:
 Französisch in Klasse 6 ist versetzungsrelevant. Jedoch ist ein Notausstieg am Ende von Kl. 6 möglich!

 Die Wahl ist verbindlich für das ganze Schuljahr!

 2 Stunden pro Woche i. d. R. als Doppelstunde.

 Die Wahl von Französisch in Klasse 6 ist die Voraussetzung für den weiteren Besuch ab Klasse 7!

ab Klasse 7:

 Das Wahlpflichtfach Französisch ist Kernfach und somit versetzungsrelevant.

 Die Wahl ist verbindlich von Klasse 7 bis zum Abschlussjahr!
→ Es kann also nicht von einem Fach zum anderen gewechselt werden.

 3 Stunden pro Woche, i. d. R. eine Doppelstunde plus eine Einzelstunde

 Benotung: vier Klassenarbeiten sowie zusätzliche Vokabeltests

 Abschlussprüfung in Klasse 10: mündlich (Kommunikationsprüfung) und schriftlich



ALLTAGSKULTUR, 
ERNÄHRUNG, 
SOZIALES (AES)
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Mit diesem Wahlpflichtfach kann ausschließlich in Klassenstufe 7 begonnen werden!



ALLTAGSKULTUR, ERNÄHRUNG, SOZIALES (AES)
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AES – Kompetent im Alltag

 Verantwortungsbewusster Einkauf

 Gesunde Lebensführung

 Auswirkungen unseres Konsums 

 Zurechtfinden im Labeldschungel

 Pflege und Erhalt von Textilien: Pflegesymbole

 Freizeit als Ausgleich: Nähen mit der Nähmaschine

 Wertschöpfungskette von Gebrauchsgegenständen

 Nachhaltigkeit



ALLTAGSKULTUR, ERNÄHRUNG, SOZIALES (AES)
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AES – Kompetent im Bereich Ernährung

 Eigenes Ernährungsverhalten reflektieren

 Nährstoffe

 Vollwertige Ernährung

 Gesundheitliche Risiken

 Mahlzeiten planen, zubereiten und reflektieren

 Qualität von Lebensmitteln beurteilen



ALLTAGSKULTUR, ERNÄHRUNG, SOZIALES (AES)
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AES – Kompetent im Bereich Soziales Miteinander

 Leben in der Familie: Aufgaben im Haushalt, Umgang mit Konflikten, 
Lebensmodelle

 Unterschiedliche Bedürfnisse von Menschen

 Für andere da sein – Hilfe, Gesundheit, Fürsorge

 Fairtrade



ALLTAGSKULTUR, ERNÄHRUNG, SOZIALES (AES)
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AES – Das Fach passt zu dir, wenn du…

… neugierig bist, was in deinem Essen steckt und erfahren willst,
wie man sich gesund ernährt.

… mit Lebensmitteln und der Nahrungszubereitung richtig 
umgehen möchtest.

… beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen möchtest.

… interessiert bist, welche Auswirkungen unser Konsum hat.

… dich für den Menschen, sein Wohlbefinden und seine Körpervorgänge interessierst.

… bereit bist, dich mit dir selbst und der Umwelt auseinanderzusetzen.

… gerne alltagsnah und im Team arbeiten und lernen möchtest.



ALLTAGSKULTUR, ERNÄHRUNG, SOZIALES (AES)
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AES – Was sonst noch wichtig ist

 Das Wahlpflichtfach AES ist Kernfach und somit versetzungsrelevant.

 Die Wahl ist verbindlich von Klasse 7 bis zum Abschlussjahr!
→ Es kann also nicht von einem Fach zum anderen gewechselt werden.

 3 Stunden pro Woche, i. d. R. im Block

 Unterricht in Textilwerkstatt und Küche - der praktische Teil umfasst etwa 1/3, 
der theoretische Teil umfasst etwa 2/3 der Lerninhalte

 Benotung: vier Klassenarbeiten, davon eine praktisch Note möglich

 Abschlussprüfung in Klasse 10: fachpraktisch und schriftlich



TECHNIK
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Mit diesem Wahlpflichtfach kann ausschließlich in Klassenstufe 7 begonnen werden!



TECHNIK
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… ermöglicht dir vielfältige praktische Erfahrungen, vor allem im Umgang mit 
verschiedenen  Werkstoffen, Systemen und technischen Abläufen. 

… bietet sowohl Mädchen als auch Jungen herausfordernde und kreative Aufgaben,
z. B. Anfertigen technischer Zeichnungen und Skizzen sowie Planung und 
Konstruktion von Werkstücken.

Technik – der Unterricht…



TECHNIK
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Technik – in den Klassen 7 und 8



TECHNIK
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Technik – in der Klasse 9



TECHNIK
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Technik – in der Klasse 10



TECHNIK
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Technik – Arbeit am Computer in Klasse 7 - 10



TECHNIK
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 Vermittlung einer technischen Grundbildung

 Kennenlernen unterschiedlicher Werkstoffe

 Umgang mit verschiedenen Werkstoffen 

 Entwicklung konstruktiver Lösungen für technische Probleme

 Sachgerechter Umgang mit Werkzeugen und Geräten

 Selbstständiges Planen und Arbeiten

 Verstehen und Erklären technischer Systeme 

 Kennenlernen technischer Berufsfelder

Technik – der Unterricht verfolgt folgende Ziele
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Technik – Das Fach passt zu dir, wenn du…

… gerne planst und Lösungen für technische Probleme suchst.

… ausdauernd und konzentriert arbeiten kannst.

… gerne handwerklich genau und sorgfältig arbeitest.

… gerne in einer Werkstatt arbeitest.

… neugierig bist, welche Technik in verschiedenen Geräten steckt.

… interessiert bist, Maschinen zu bedienen.

… wissen möchtest, wie du nachhaltig Dinge bewegen
und bauen kannst.

… ein Teamplayer bist.

TECHNIK
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Technik – Was sonst noch wichtig ist

 Das Wahlpflichtfach Technik ist Kernfach und somit versetzungsrelevant.

 Die Wahl ist verbindlich von Klasse 7 bis zum Abschlussjahr!
→ Es kann also nicht von einem Fach zum anderen gewechselt werden.

 3 Stunden pro Woche, i. d. R. im Block

 Unterricht im Technikraum

 Benotung: vier Klassenarbeiten, die schriftlich oder praktisch erfolgen können

 Abschlussprüfung in Klasse 10: fachpraktisch und schriftlich

TECHNIK



DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK
- Wahlkriterien als Entscheidungshilfe
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 Interesse – Freude – Neigung – Eignung

 Nicht abhängig von Freund oder Freundin

 Nicht geschlechtsspezifisch

 Nicht nach der Wunschvorstellung der Eltern

 Nicht vom Beruf des Vaters und der Mutter abhängig

 Nicht als Weg des geringsten Widerstands

Alle Wege bleiben offen! 



DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK
- Termine und Besonderheiten
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Klasse 5:

 Entscheidung über die Wahl des Fachs Französisch bis spätestens Montag, 27. März 2023

Mit Französisch kann ausschließlich in Kl. 6 begonnen werden, ein späterer Einstieg in die  

Fremdsprache ist nicht möglich!

Klasse 6:

 Endgültige Entscheidung über die Wahl des Fachs Französisch bis spätestens Montag, 27. März 2023

Nur am Ende der 6. Klasse gibt es die Möglichkeit eines „Notausstieges“ und damit den 
Wechsel in die Fächer AES oder Technik. 

oder

 Entscheidung über die Wahl des Fachs AES oder Technik bis spätestens Montag, 27. März 2023

Denken Sie daran, dass die Wahl des Wahlpflichtfaches bis zur 10. Klasse bindend ist! 



Vielen Dank für 
Ihre 

Aufmerksamkeit!
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